
L’inglese nella scuola dell’infanzia 

 Il progetto si propone di integrare il gioco, la

musica, la narrazione di storie ed attività

sensoriali per creare un ambiente stimolante e

coinvolgente, dove i bambini possano iniziare

a familiarizzare con l'inglese in modo

spontaneo e gioioso. Nella mia didattica

dell’inglese utilizzo routine strutturate per

creare un ambiente di apprendimento

rassicurante. Il progetto si basa su un

approccio ludico e multisensoriale che tiene

conto delle caratteristiche dello sviluppo nella

fascia 0-6 anni. Questo approccio mi consente

di accompagnare i bambini in un percorso

graduale, aumentando progressivamente la

complessità delle attività proposte. 

Un viaggio nella
lingua inglese 

 



Obiettivi 

Il mio approccio didattico si fonda sulla creazione di
un ambiente inclusivo e accogliente, in cui ogni
bambino possa sentirsi valorizzato, ascoltato e

amato. 
Durante i miei percorsi, stimolo l’ascolto attivo della
lingua inglese attraverso canti, filastrocche, storie e
attività ludico-sensoriali, che permettono ai bambini

di familiarizzare con suoni e parole in modo
spontaneo. L’uso di un vocabolario legato alla loro
quotidianità consente loro di costruire significati e

riconoscere contesti familiari, facilitando la
comprensione e la produzione di semplici frasi.

L’interazione tra pari è parte integrante delle mie
attività: incoraggio i bambini a comunicare in inglese

attraverso routine, giochi simbolici e brevi scambi
verbali, sviluppando non solo le competenze

linguistiche, ma anche quelle relazionali e sociali.
In questo modo, l’inglese non è solo una lingua da

apprendere, ma diventa uno strumento per
crescere, esprimersi e stare bene insieme.



Giulia 
Trivero

Affascinata dall’apprendimento delle
lingue nella prima infanzia, ho deciso
di crescere mia figlia in un contesto
bilingue. Questa esperienza
personale mi ha spinta ad
approfondire l’acquisizione
linguistica precoce attraverso un
percorso di formazione continua.
Ho conseguito la laurea in lingue e
letterature straniere e ho
frequentato numerosi corsi
specialistici, tra cui il CELTA
(Certificate in English Language
Teaching to Adults), il corso Jolly
Phonics e il corso di Kids English
Theatre con Miranda Flynn.
Attualmente collaboro con scuole
dell’infanzia e asili nido nelle Valli di
Lanzo e nel Canavese, dove continuo
a definire e sviluppare la mia identità
professionale nella didattica
dell’inglese rivolta alla prima
infanzia.

Chi c’è dietro il progetto? 



Perchè hai scelto questa fascia
d‘età? 

L’Italia è al 26° posto su 35 Paesi europei per
conoscenza dell’inglese, un dato che riflette
l’urgenza di intervenire precocemente
sull’esposizione linguistica.
La fascia 0–6 anni è fondamentale nello
sviluppo linguistico perché il cervello del
bambino in questa fase è particolarmente
plastico e ricettivo ai suoni, ai ritmi e alle
strutture di una nuova lingua.
È proprio in questi primi anni che i bambini
sviluppano in modo naturale la capacità di
discriminare e riprodurre fonemi, facilitando
l’apprendimento di più lingue in modo
simultaneo e senza sforzo consapevole.
Inoltre, un'esposizione precoce favorisce una
pronuncia più autentica e una maggiore
familiarità con la lingua nel lungo termine.



Ogni incontro/
laboratorio ha una
durata di 30 minuti 

La mia proposta 

Ogni incontro/
laboratorio ha

una durata di 45
minuti  

Età : 4-6 anni

Età : 18 mesi-
3 anni

 10 incontri
della durata
di 45 minuti:

450 euro

20 incontri
della durata
di 45 minuti:

800 euro



Dicono di me 

Entusiasti di condividere la nostra piena
soddisfazione per il meraviglioso lavoro svolto
dall'esperta GIULIA durante il laboratorio con i

bimbi dell'ultimo anno delle scuole dell'infanzia di
San Maurizio.

Con competenza, entusiasmo, professionalità e
sensibilità, Giulia è riuscita a coinvolgere tutti i

bambini in modo naturale e giocoso,
trasformando ogni incontro in un'occasione di

apprendimento attivo e divertente.
Attraverso canzoni, giochi, racconti, role play ha

saputo introdurre la lingua inglese con un
approccio dinamico e perfettamente adatto

all'età.
Grazie Giulia per il percorso fatto insieme.

Maestra Eleonora con tutte le colleghe dell'Istituto
Comprensivo di San Maurizio.


